
UNE FORMATION POST BTS ESF

Formation ouverte aux personnes en situation de handicap sauf restriction liée à l’inhabilité et/ou
contre-indication médicale. Pour plus d’informations, contactez notre référente handicap :
ref.bep@stellamarisanglet.fr (Mme CELHAY).

Modalités d’accès : ERP ; ascenseur ; places de parking PMR

LES OBJECTIFS DE LA FORMATION

BAC+3 - DIPLÔME D’ÉTAT

Le titulaire du DE - Conseiller en économie sociale familiale sera en capacité de :

Devenir un travailleur social qualifié, en intervenant dans un cadre éthique, dans un contexte économique et
social marqué par la précarité, les difficultés budgétaires, les problèmes d’accès au logement, le
surendettement, le chômage, les problématiques de vieillissement de la population, de dépendance, du
handicap, de protection de l'enfance… 

Prodiguer des conseils à visée sociale dans les domaines de la vie quotidienne pour les bénéficiaires qui vont leur
permettre d’accéder à leurs droits, de prévenir et/ou de gérer les difficultés de leur vie quotidienne.

Chercher l'adhésion active et permanente des usagers / habitants, l'expression de leurs besoins, l'émergence de
leurs potentialités, afin qu’ils puissent progressivement accéder à leur autonomie et à la maîtrise de leur
environnement domestique, et dans une dynamique de co-construction avec les bénéficiaires des projets qui
les concernent. 

DATE DE LA FORMATION : du 2 septembre 2025 à  fin octobre 2026. Pas d’accès possible à la formation en cours d’année 

DE - Conseiller en économie
sociale  familiale

20 Semaines  - Soit 540h

16 Semaines - Soit 560 h

1100 h

TITRE RNCP 37678 NIVEAU 6 BAC +3 : 180 ECTS

DE - Conseiller en
économie sociale familiale

Veuillez cliquer sur le lien suivant :

Date d’échéance de
l’enregistrement : 31/08/2026

MAJ : 18/11/2024

https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/37678/#anchor5


LES CARACTÉRISTIQUES DE LA FORMATION 

BLOCS DE COMPÉTENCES
La formation préparant au DE - Conseiller économie sociale familiale est construite autour du 8
blocs de compétences à certifier pour obtenir ce diplôme. Certains blocs ont été validés pour

l’obtention du BTS ESF.

Blocs de compétences nº1 : Analyse de situations sociales liées à la vie quotidienne
Blocs de compétences nº2 : Conseil à visée sociale dans les domaines de la vie quotidienne

Blocs de compétences nº3 : Conduite de l’intervention sociale auprès des publics
Blocs de compétences nº4 : Accompagnement éducatif budgétaire

Blocs de compétences nº5 : Expression et communication écrite et orale (validé en brevet de
technicien supérieur “économie sociale familiale”)
Blocs de compétences nº6 : Communication professionnelle en travail social

Blocs de compétences nº7 : Connaissance et analyse des contextes institutionnels (validé en
brevet de technicien supérieur “économie sociale familiale”)
Blocs de compétences nº8 : Mobilisation des acteurs et des partenaires

MÉTHODES MOBILISÉES
En présentiel avec des apports théoriques,
des travaux de groupe, des mises en situation
et des exercices pratiques. Via des
conférences et des formations assurées par
des professionnels en exercice et des
formateurs du CNAM.
En distanciel avec des cours en ligne et des
exercices à remettre.

MODALITÉS D’ÉVALUATION
Des épreuves certificatives tout au long de
l’année en lien avec les lieux de stage ; des
entraînements à l’écrit et à l’oral, des
examens sur table.

NOS ATOUTS

RÉSEAU
Partenaires

professionnels

HÉBERGEMENT & RESTAURATION
ANNÉE SCOLAIRE 2025/2026

Tarif Internat : 3 000 euros 
Tarif repas : 4 euros

ENSEIGNANTS
Des enseignants de l’Éducation

Nationale, anciens professionnels
du secteur ou spécialistes en

Sciences Humaines.

ÉQUIPEMENTS
Plateau technique

équipé par des
ordinateurs portables
et vidéo projecteurs...

RESSOURCES PÉDAGOGIQUES
Espace numérique du CNAM

Centre de documentation (CDI)

FORMATION COMPLÉMENTAIRE
QUALIFIANTE
Premiers Secours
en Santé Mentale

(PSSM)

CONFÉRENCES
Assurées par le

CNAM
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VOUS SOUHAITEZ POSTULER

Être titulaire du baccalauréat
Être titulaire du BTS Économie sociale familiale

OU bénéficier d’une validation de ses études, de ses expériences professionnelles ou de ses acquis
personnels, en application de l’article L613-5 du code de l’éducation
De plus, les stagiaires devront avoir déposé un dossier de candidature et justifier des compétences attendues
lors de l’entretien. 

À partir de 6 352.5 euros (année scolaire 2025/2026).
La formation peut être prise en charge par l’OPCO
de l’entreprise ou tout autre organisme de
financement.

15 places disponibles - Inscriptions de janvier à mai
2025.

Ce programme s’adresse aux stagiaires de la formation
continue en contrat de professionnalisation ou inscrits
auprès de France Travail.

BTS ESF, sur dossier et entretien de recrutement
(dossier de candidature à télécharger sur le site
www.stellamarisanglet.fr à partir de janvier 2025 avec
pièces justificatives à fournir . À déposer avant le 3
mars 2025).

Début septembre. Remis en début de formation.

Statistiques de la formation initiale :

SESSION 2024

TAUX D’OBTENTION 

La première session de formation continue n’a  pas encore
démarré.

Taux d’insertion global dans l’emploi :
Taux d’insertion dans le métier visé :

TAUX D’OBTENTION 

La première session de formation continue n’a  pas encore
démarré.

TAUX DE POURSUITE D’ÉTUDES
La première session de formation continue n’a  pas encore
démarré.

POURSUITE D’ÉTUDES
Poursuite d'études possible en vue de préparer des diplômes
d'encadrement : le DE d'ingénierie sociale, le certificat
d'aptitude aux fonctions de directeur d'établissement ou de
service d'intervention sociale (CAFDES), le certificat d'aptitude
aux fonctions d'encadrement et de responsable d'unité
d'intervention sociale (CAFERUIS).

Les conseillers en économie sociale familiale peuvent
 également suivre une formation particulière leur permettant
d exercer comme délégué à la tutelle ou conseiller conjugal et
familial.

Exemples(s) de formation(s) :

Diplôme d'Etat de médiateur familial
Certificat d'aptitude aux fonctions d'encadrement et de
responsable d'unité d'intervention sociale
Certificat d'aptitude aux fonctions de directeur
d'établissement ou de service d'intervention sociale
Diplôme d'Etat d'ingénierie sociale

DÉBOUCHÉS PROFESSIONNELS
Travailleur social dans les champs de l’insertion
sociale et professionnelle, la protection de l’enfance,
la famille, le secteur médico-social, l’aide sociale à
l’enfance, le logement…
Au sein de : collectivités territoriales, associations,
entreprises, établissements publics, 3 fonctions
publiques (État, Hospitalière, Territoriale)

Centre de Formation Professionnelle Saint André - Lycée Stella Maris

Avenue Abbé Cestac- 64604 ANGLET CEDEX

Tél : 05 59 63 83 93    -    E-mail : contact@stellamarisanglet.fr

Scannez ici pour consulter le site !

HORAIRES

Lundi : 9h - 12h   /   13h - 17h
Mardi/Vendredi : 8h - 12h   /   13 - 17h
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TABLEAU RÉCAPITULATIF DES MODULES PAR SEMESTRE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Semestre 5 Module DC Formation 

 théorique 

Stage Temps de  

Travail 

personnel 

Charge 

 Totale 

 de travail 

Crédits 

ECTS 

DF1 DF2 DF3 DF4 Total  

DF 

Origines et évolution du travail 

social 

Individu, Trajectoire et Socialisation 

1 1 31 20 33 84 3 24 2 2 3 31 

Préparation au Mémoire de 

Pratiques Professionnelles 

2 1 46 50 100 196 7 32 5 5 4 46 

Accueil et accompagnement 

individuel 

3 2 63 65 40 168 6 5 50 - 8 63 

Intervention sociale collective 4 2 63 65 40 168 6 5 50 - 8 63 

Communication professionnelle et 

travail social 

5 3 40 40 32 112 4 - 5 35 - 40 

Politiques sociales et Territorialité 

 

6 4 40 40 32 112 4 4 10 - 26 40 

Total   283 280 277 840 30 70 122 42 49 283 
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TABLEAU DE VALIDATIONS PAR MODULES ET PAR SEMESTRE 

SEMESTRE 5 DC ECTS VALIDATIONS 

Module 1 : Origines et évolution du 

travail social 

Individu, trajectoire et socialisation 

1 3 Écrit individuel : analyse d’une intervention sociale à visée socio- éducative issue du terrain de stage.  

Présentation orale d’une analyse d’une intervention sociale à visée socio- éducative. 

Rattrapage : Nouvelle présentation orale d’une analyse d’une intervention sociale à visée socio-éducative. 

Module 2 : Préparation au mémoire 

de pratiques professionnelles 

 

1 7 Production d’un écrit intermédiaire du MPP avec une recherche documentaire,  un questionnement  

de départ et une situation échangée ou observée, 

Présentation orale de l’écrit intermédiaire : situation observée, question de départ, premières découvertes 

 (histoire, définition, caractéristiques du public, approche juridique), représentations sociales et  

présentation du travail de terrain. 

Module 3 : Accueil et 

accompagnement individuel 

2 6 Présentation écrite d’analyses d’accompagnement individuel observé en stage en sous-groupes.  

 Rattrapage : Présentation orale d’une expérience d’accompagnement vécue en stage. 

Module 4 : Intervention  

sociale collective 

 

2 

6 Réflexions écrites sur des interventions sociales collectives. 

Présentation d’une proposition d’intervention collective en lien  avec un contexte transmis.  

Rattrapage : Présentation perfectionnée d’une proposition d’intervention collective en lien 

 avec un contexte transmis.  

Module 5 : Communication 

professionnelle/ travail social 

3 4 Analyse d’une situation de communication orale. Production d’écrits à partir d’un dossier technique.  

Module 6 : Politiques sociales et 

territorialité 

 

4 4 Présentation écrite d’une analyse du fonctionnement institutionnel et interinstitutionnel choisie 

 en concertation avec le tuteur de stage et préparant à l’épreuve du DC4. 

Présentation orale d’une analyse de travail en partenariat, en réseau identifié lors du stage. 


